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23.04.2025 

Jedálniček - 23.04.2025 30.04.2025 

Brav.na zelenine, Kuskus, Pol.paradajková 

Tofu po čínsky, Ryža, Pol.drožďová 

Udené mäso, Hrachová kaša, Uhorka kyslá, Chlieb - 100g, Pol.drožďová 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kurací prírodný rezeň, Ryža, Komp.broskyne, Pol.zeleninová s ryžou 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Kur.prsia s paradajkou a syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Morč.prsia so syrom, Ryža, Pol.s pečienkovými haluškami 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso  prírodné, Pohánka, Dusená mrkva, Pol.zemiaková krémová 

Brav.mäso prírodné, Dusená mrkva, Kuskus, Pol.zemiaková krémová 

Čevabčiči, Zemiaková kaša, Tatarská omáčka 50g, Pol.kalerábová s lievankou 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaky, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Vyprážaná tilapia, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Ryba s bešamelom, Zemiaková kaša, Mrkvový šalát, Pol.drožďová 

Špagety po taliansky, Pol.z hlivy ustricovej, Chlieb - 50g 

Kapustníky, Pol.z hlivy ustricovej, Chlieb - 50g 

Vajce, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Vajce, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Vajce, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.zeleninová s ryžou 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Mäsový nákyp, Dusený špenát, Zemiaky, Pol.drobová 

Špenátová omeleta, Paradajkový šalát, Pol.vývar s niťovkami 

Hov.sviečková na smotane, Kysnutá knedľa 150g, Pol.vývar s niťovkami 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Kura pečené, Zeleninová príloha, Pol.ragú 

Kura na zelenine, Ryža, Pol.ragú 

Cícerový šalát s cuketou a šampiónami, Kukuričná kocka 1ks, Pol.brokolicová 

Rezeň tahiti, Ryža, Komp.hrušky, Pol.brokolicová 



 

08.04.2025 Dátum tlače: 
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29.04.2025 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Jedálniček - 28.04.2025 30.04.2025 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Klopsy na paradajkách, Zemiaky, Pol.hrášková 

Guľky v paradajkovej omáčke, Žemľová knedľa, Pol.hrášková 

Šalát fazuľový, Zrno celozrnné 100g, Pol.mrkvová 

Guláš mexický s ryžou, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová 

Brav.vtáčik, Ryža, Dia čalamáda, Pol.mrkvová s haluškami 

Brav.vtáčik, Ryža, Paradajkový šalát, Pol.mrkvová s haluškami 

Kus kus so šampiónami, Šalát, Pol. krémová cesnačka 

Šťavnatá krkovička v marináde, Zemiaková kaša, Šalát, Pol. krémová cesnačka 

Brav.na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 

Brav.na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 

Brav.na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 

Brav.rezne na zelenine, Pohánka, Pol.paradajková 


